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Poser une question sur ce produit

Description du produit

Au sommaire de ce numéro

Sous laloupe : Les mots et I'écriture au cceur de notre épanouissement personnel

De I'écriture aux mots intérieurs

Francgoise Krebs

En s'offrant le cadeau d’écouter ses paroles intérieures, nous constatons que fréquemment nous utilisons des mots durs, dénigrants, pour
nous définir.

Les mots pour I'écrire
Marc Halévy
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Tous les langages sont analytiques et linéaires ; ils sont donc inadéquats pour communiquer I’holistique et le complexe. Un seul langage
échappe a cette régle : le langage des images.

Les mots sont accessibles a tous
Magali Giacometti
Imaginons I'effet d’'un mot comme confiance ou encore sérénité qui serait tous les jours mis en contact avec notre organisme.

L'écriture automatiqgue médiumnique
Natacha Tenzi
Les écritures célestes peuvent vous apporter I'épanouissement... il suffit d’avoir la foi.

L’échange épistolaire : un vieux souvenir

Véronique Spring

Nous communiquons plus vite, certes, mais il manque cette touche d’humanité, si révélatrice de notre personnalité et de nos états d’ame :
I’écriture manuscrite.

Les mots et nous : dépister nos mots pour éviter des maux

Aissatou-Boussoura Garga

Le « mot » est bien plus vaste que son utilisation quotidienne. Chacun peut étre décortiqué a la lumiéere des clefs ésotériques et alchimiques, ce
qui nous ferait découvrir des choses bien surprenantes.

La parole libére

Marina Petitdemange

Nous sommes des as de la somatisation. Raison pour laquelle I'apprentissage de la langue du cceur est une voie tout a fait royale en termes
d’épanouissement individuel.

De la peur a la puissance des mots
Coraline Bonzon & Séverine Blanchod

Enquéte

Il faut démoder la fast fashion

Légérement ébranlée par la pandémie, la mode éphémére a retrouvé son rythme effréné dans un monde d'aprés qui ressemble décidément
beaucoup a celui d’avant. Les consommateurs sensibilités a ses méfaits se font malgré tout plus nombreux, et des alternatives au chiffon
jetable émergent.

Rencontre

Avec Severin Berz

Tout ce que je fais est basé sur la non-intention, le fait d'étre traversé par les choses, de se rendre disponible, d’étre a I'écoute. Toutes ces
pratiques servent & magnifier la conscience.

Méthodes de soins

Les couleurs qui changent la vie : une découverte applicable
Silvain

Décosterd

Humeur...

Voyage... Asie... Aventure... Initiation

Surya Baudet

La conscience qui aspire a s'éveiller en chaque étre met en ceuvre mille stratégies pour se faire entendre de la personnalité limitée par ses
multiples croyances.

Le theme annuel : La société sera spirituelle ou ne se sera pas

Le voyage de I'ame

Dolorés H. Francey

Nos souffrances sont en fait des cadeaux puisqu’elles nous montrent les croyances et les attachements que nous devons abandonner.

Commentaires des clients

Il n'y a pas encore de commentaire sur ce produit.
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